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Aus der Praxis fur die Praxis

SCHULTERSCHMERZEN -

Konzepte fur eine erfolgreiche Therapie

Samstag, 7. Oktober 2017 | Kinosaal des Museum Ludwig | Bischofsgartenstr. 1| 50667 Koln
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Aus der Praxis fur die Praxis
Schulterschmerzen - Konzepte fur eine erfolgreiche Therapie

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Schulterschmerzen sind recht haufig Grund dafir, dass Menschen einen Arzt oder Therapeuten aufsuchen. Dabei sind die
Ursachen von Schulterschmerzen sehr vielfaltig und reichen von funktionellen Storungen des jungen Sportlers bis zur
Arthrose beim reiferen Menschen.

Im Rahmen unseres Symposiums mochten wir Sie ,aus der Praxis fir die Praxis” Uber Ursachen von Schulterschmerzen
sowie deren Diagnose und zielgerichtete Therapiemdglichkeiten informieren. Diesjahrige Schwerpunkte werden die Arthrose
des Schultergelenks sowie die Sportlerschulter sein. Wir hoffen, durch unsere praxisnahen Informationen lhre tagliche

Arbeit effektiv zu unterstitzen.

In einem Lunch-Workshop konnen Sie zudem selbst aktiv werden. Hier mochten wir Sie an unseren Erfahrungen in der
Sonografie des Schultergelenks teilhaben lassen.

Im Anschluss an den regen medizinischen Dialog freuen wir uns, Sie ins MUSEUM LUDWIG einzuladen. Es erwartet Sie
eine interessante Fihrung zu den Schatzen des international renommierten Museums fir Moderne Kunst.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Fir das Team der Orthopadie in der KLINIK am RING, Koln und das WESTDEUTSCHE KNIE & SCHULTER ZENTRUM
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Stefan Preis Jorg Schroeder

Herzlichst

Programm

08:30-09:00 Registrierung

09:00-09:10 BegriiBung

09:10-09:30 Arthrose der Schulter: Ursachen, Diagnose und aktuelle Behandlungsstrategien | Dr. med. Stefan Preis
09:40-10:00 Schulterendoprothetik: Fluch oder Segen? | Dr. med. Jérg Schroeder

10:10-10:30 Schulter-TEP ... und dann? Nachbehandlungskonzepte und Sportfahigkeit | Dr. med. Alexander Lages
10:40-11:00 Pause - Kaffee, Snack

11:00-11:20 Minimalinvasive Endoprothetik der groien Gelenke: Fortschritt oder Mogelpackung? | Dr. med. J6rg Schroeder
11:30-11:40 Wird in Deutschland zu viel operiert? Wie die Indikation zur Operation entsteht | Dr. med. Alexander Lages

11:50-12:10 Schulterschmerzen: Wie lange sollte konservativ und wann operativ therapiert werden?
Dr. med. Christian Fluck/Dr. med. Dominik John

12:15-13:15 Lunch-Workshop: Sonografie der Schulter
13:15-13:35 Schulterschmerz: Der Sportler als Patient | Dr. med. Jan Vonhoegen MD (USA)

13:35-14:00 Aktuelle Trends in der Orthopadie: Modeerscheinungen oder nachhaltiger Fortschritt?
Dr. med. Alexander Lages | Dr. med. Jan Vonhoegen MD (USA)

14:10-14:30 Was tun bei therapieresistenten Schulterschmerzen? Interessante Einzelfalle aus der Praxis | versch. Referenten
14:45-15:45 Individuelle Fiihrungen im Museum Ludwig zu bemerkenswerten Exponaten

Nach jedem Vortrag stehen 10 Min. fiir Fragen und Diskussion zur Verfligung.
Es sind 4 Fortbildungspunkte beantragt.



